
痛い、辛い、重い、だるい、いつもスッキリしない。
いつも何か調子が悪い。そんな毎日とサヨナラしたい。
根本的な原因から改善したい方のために！

OBT テープは
医師監督の臨床試験で改善効果が認められた根本療法

【ｲﾈｲﾄﾘﾎﾞｰﾝｾﾗﾋﾟｰ】でも使用されています。
※ｲﾈｲﾄﾘﾎﾞｰﾝｾﾗﾋﾟｰは医師監督の臨床試験で次の効果が認められている施術法です。

ゆがみ改善 / バランス改善 / コリ改善 / 小顔 / リフトアップ

人間の体は微弱な電気信号により機能しています。自律神経、各臓器、各 経絡、各筋
肉・・・それぞれ微弱な電気信号の発する固有の周波数により正常に機能しています。
それが乱れると各機能も乱れますし、逆に各機能が低下すれば周波数も乱れるという
相互作用があります。
OBT テープは数種類の鉱石を練り込み各種鉱石が持つミネラル特性や電気的特性を活
用し東洋医学でいうところの身体に流れるエネルギーのバランスを調和させることを
目的として開発した独自の加工技術を施しています。

　鉱石の特性を活用しバランスアップ！

効果の高い使用方法

基本の貼り方

「使用上のご注意」
※一度剥がしたテープは捨ててください。※テープ接着面には低刺激性の医療用のノリが使用されていますが、肌が弱い方は、自分に合ったクリームなど塗ったうえから貼ったり、貼る場所を毎日少しずつずらして貼るなど様子を見ながらご使用くだ
さい。※特に季節の変わり目、汗をかきやすい時期、乾燥する時期など長時間の使用はかぶれなどの原因にもなりますので 1 回 1 時間など短時間の使用をお勧めします。※ほか、アトピー体質、虚弱体質、好転反応など出やすい方は様子を見ながらご使
用ください。

イラストを入れ説明

発売元：アクシス株式会社　email：info@axis-japan.biz　※お問い合わせはメールでお願いします

１
1 回につき３～４時間程度を目安に貼る。
1 回に長時間貼らない。
※1 回で長時間貼りっぱなしにするより「貼り替えによる刺激の入れ替え」
をした方が何倍も効果が高いです。
※貼替のタイミングは一度剥がしたあと 3 ～ 4 時間は空けたほうが「刺
激の入れ替え」の関係上効果が高くなります。

2
自己ケアでの使用は、日々の疲労の蓄積や生
活習慣から作られる歪みをリセットすること
がとても重要になります。
はじめは毎日の貼り替え使用が効果的です。

3
根本改善を目的の場合、まずは集中改善期間
の 3 か月を目安に毎日貼り替えてください。
毎日貼り替えで脳に正しいバランスを教える
回数と頻度が重要です。

◆ 必ず両手首、両足首の
　 4 か所に貼ってください。
　 （貼らない場所があるとバランスが崩れます）

◆ テープは皮膚にツッパリ感が出ない
　 よう肌に乗せるように貼ってください。
　 （テープがたるんでもよいです）

◆ 貼る場所に多少のズレがあっても
　 効果を発揮します。

足の貼り方 手の貼り方
内くるぶしより指 4 本上、
骨の際にロゴが当たるよう
内側から外回しで
1 周貼ります。

手首の骨の上を通るように
テープを巻き付けます。

スポーツの
成績向上

姿勢改善

テープ���



※ｲﾈｲﾄﾘﾎﾞｰﾝｾﾗﾋﾟｰは医師監督の臨床試験で次の効果が認められている施術法です。

ゆがみ改善 / バランス改善 / コリ改善 / 小顔 / リフトアップ

発売元：アクシス株式会社　email：info@axis-japan.biz　※お問い合わせはメールでお願いします

痛い、辛い、重い、だるい、疲れが取れない、いつも調子が悪くて憂鬱。 
どこに行っても、何をやっても、その場しのぎで改善していかない。 
そんな慢性的な不調を根本から改善して再発しないようになって欲しい。 

まだ、一施術者として施術院を開業していた時、そんな想いで日々技術の勉強
を続けました。 

しかし、根本的な原因は毎日の生活習慣から作られてるバランスの崩れですか
ら、 どれほど技術が上がっても戻り防止は出来ませんでした。
体操やストレッチなども教えましたが患者さんは「毎日やるのが大変」「時間が
ない」「面倒くさい」などの理由から続けることが出来ませんでした。

そんなある日、こんな風に思い始めました。 

もし、「小学生でも年配の方でもできるほど簡単。時間もわずか１分」で「痛く
もなく」「疲れもしない」、例えば、貼るだけとか、塗るだけとか・・・。
もし、そんな方法でプロの施術のような全身バランス改善ができたら・・・。

夢みたいな話だけど、もし、本当にそんなものがあったら・・・。

戻り防止も出来て本当の意味での根本改善に繋がると思いました。 
そんな製品が開発出来たらどれだけ多くの人の役に立つことが出来るだろう！

自分が治療院業界に入った意味は、そういうものを開発し世の中に貢献するた
めだったのかもしれない。 
そんな使命感のような想いで研究開発をスタート。 

バランス改善の再現性 100％を追求し、何度も挫折しそうになりながら 8 万回
以上の臨床、丸 8 年かけて初代バランス調整テープが完成。

その後も研究を続けバージョンアップを繰り返し、 研究開始から２０年。
バランス調整「OBT テープ」が完成しました。 

OBT テープで毎日の生活習慣で作る歪み、バランスの崩れを根本からリセット。
たくさんの人が不調で憂鬱な毎日から解放され笑顔で生活できるようになって
欲しいと願っています。

　OBT テープ開発者プロフィール　篠﨑 真樹　
骨格バランス矯正、美容整体の第一人者として活躍。
日本で数少ないエビデンスのある根本療法開発者です。
現在は全国の整骨院、整体院に根本療法の指導者として活
動している。
セミナー受講者は 2000 名以上
バランス調整製品、小顔・造顔、美ボディライン調整製品
（リッチリフト）の開発。
医師、医学博士のもとさまざま臨床試験を行ってきました。

2008 年 5 月  TBS「恋するハニカミ」 出演
2010 年 7 月  フジテレビ「エチカの鏡」出演

ハーバード大学（アメリカ）やオックスフォード大学（イギリス）出身の委員会
メンバーで構成される HvO アカデミーから世界的に見ても優れた施術法開発者
と認められ HvO 世界大賞（2017 年 7 月）を受賞しました。

HvO 世界大賞を受賞しました

バランス矯正で日本で初めて医師監督の臨床試験で効
果が認められ
医学雑誌「診療と新薬」2017 年 NO.5 に医師論文が
掲載されました

その他、雑誌取材多数！その他、雑誌取材多数！

メディア出演メディア出演

開発ストーリー 

2013 年 12 月
統合医療学会で篠崎真樹の
施術の有効性が
発表されています。


